
PädiKK (Teil IV):  Arbeitsauftrag Dilemma-Situation 

Arbeitsauftrag: Selbst erlebte Dilemma-Situation schriftlich bearbeiten  

(60 Minuten) 

1. Beschreiben Sie möglichst detailliert eine konkrete praxisbezogene 

Entscheidungs- und Handlungssituation mit „Dilemma-Charakter“, die Sie 

selbst erlebt bzw. beobachtet haben.  

 

Bitte schreiben Sie diese Situation/Erfahrung in 15 Minuten in vollständigen 

Sätzen nieder. 

 

Bleiben Sie nah am Erlebten: 

• Wie genau war der Verlauf der Situation, wer hat was getan, gesagt 

• Wie waren die Rahmenbedingungen der Situation und der Beteiligten 

• Welche Gefühle wurden bei Ihnen selbst und den Anderen wahrgenom-

men? Beschreiben Sie diese. 

 

 

2. Bitte beantworten Sie in 45 Minuten in vollständigen Sätzen folgende 

Fragen. Gehen Sie chronologisch vor und versuchen Sie, alle Fragen zu 

beantworten. Wenn Sie eine Frage nicht beantworten, notieren Sie bitte 

kurz, warum nicht. 

• Warum handeln die Beteiligten in dieser Situation so, wie sie es tun? 

Welchen Sinn ergibt ihr Verhalten? 

• Beziehen Sie die Perspektiven der verschiedenen Akteure ein:  

Wie hat sich das Geschehene aus der Perspektive verschiedener 

Beteiligter dargestellt? 

• Entwerfen sie rückblickend andere Handlungsmöglichkeiten und 

Lesarten. 

• Begründen Sie getroffene Entscheidungen. 

• Setzen Sie ggfs. den konkreten Einzelfall in Beziehung zu anderen Fällen 

und Situationen.  

• Ziehen Sie theoretisches Wissen hinzu: Welche Theoriebezüge sind 

denkbar und helfen Ihnen die Situation zu deuten? 

• Beziehen Sie Ihre eigene biografische Entwicklung ein und stellen Sie dar, 

welche Fragen und Herausforderungen sich für Sie persönlich aus der 

Handlungssituation ergeben  


