
 
Studiengang Soziale Arbeit (B.A.) 

 

 
 

Prof. Dr. Gudrun Maria Maierhof und Malte Bartels (Diplom-Pädagoge) 

Modul 11-1: Soziale Gruppenarbeit (SGA) im SoSe 2025 

Ein Schwerpunkt: Soziale Trainingskurse und Zwangsgruppen, Raum E 17/18 

Änderungen möglich      Zugangswort CampUAS: modul11_gruppe 

17.4. (1) Einführung in das Thema Soziale Arbeit mit Gruppen, Seminarstruktur, Prüfungsleistung, 

Arbeitsweise, Erfahrungen in (Zwangs)Gruppen.  

Einführung Soziale Trainingskurse und Einführung in Phasen-Modelle in Gruppen 

Übungen: Soziometrische Übungen nach Jacob Levy Moreno 

24.4 (2) Phasen-Modelle, Phasenmodell nach Wilfred R. Bion  

1.5.  Feiertag/ keine Präsenzveranstaltung 

Bis 8.5. bitte Dokumentation schauen: Sophie Lavaud und ihre Himalaya-Expedition Dhaulagiri 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=07gT8SyM8zs 

Welche Leitungskompetenzen zeigt Sophie Lavaud, was sagt der Film über Teams/ Gruppen aus? 

8.5. (3)  Einführung in TZI (Themenzentrierte Interaktion) nach Ruth C. Cohn), kurze Geschichte der SGA 

Offizielle Ausgabe des Themas (per mail)  

15.5. (4)  Rollen und Positionen in Gruppen 

22.5. (5)  Leitung von Gruppen 

29.5.  Feiertag, keine Präsenzveranstaltung 

5.6. Zwischenblock, keine Präsenzveranstaltung 

12.6. (6) Dynamiken in „Zwangsgruppen“ 

19.6.  Feiertag, keine Präsenzveranstaltung  

26.6. (7)   Doing Gender in Gruppen und kurze Einführung in gruppendynamische Konzepte 

3.7. (8) Abschiede in Gruppen und Zusammenfassung der Seminarinhalte 

 

_______________________________________________________________ 

Prüfungsleistung: Portfolio (siehe Anmerkungen zum Portfolio)  

Abgabe des Portfolios am 13. August 2025  
Portfolio bestehend aus fünf Teilen:  

(1) Lerntagebuch der einzelnen Veranstaltungen Prof. Dr. Gudrun Maierhof und Malte Bartels 

(mit Literaturangaben!) 

(2) Fazit Veranstaltung Prof. Dr. Gudrun Maierhof/ Malte Bartels 

(3) Ggf. Werkstücke – werden bekannt gegeben  

(4) Und 1-2 Seiten Reflexion der Unit 11-2 

(5) Nachweis in Kopie über die Unit 11-2 

10-15 Seiten für das gesamte Portfolio, Handreichung wissenschaftlichen Arbeitens beachten!  

Wichtige Info zu Unit 11-2 „Grundlagen der Gesprächsführung“. Diese Blockveranstaltung findet an drei Tagen zu anderen 

Zeiten statt, Anmeldung und Infos über CampUAS. 

https://www.youtube.com/watch?v=07gT8SyM8zs

