
Stahlbeton

Mechanik und 
Tragkonstruktion



Seite  2 Mechanik und Tragkonstruktion| 8 Stahlbeton

1. Grundbegriffe/Herangehensweise an eine 
Planungsaufgabe/Beanspruchungen

2. Zentrales Kraftsystem
3. Allgemeines Kraftsystem
4. Tragwerke/Lasten
5. Biegeträger – Schnittkräfte
6. Festigkeitslehre – Querschnittskennwerte, Berechnung von 

Spannungen, Verformungen
7. Stahlbetonbalken

Inhalt Mechanik und Tragkonstrukion
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 Bauweisen des Stahlbetonbaus
 Herstellung
 Tragmechanismus bei Biegung
 Bemessung für Biegemomente

Bemessung von Stahlbetonbalken | Inhalt heute
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Stahlbetonbalken | Bauweisen

Skelettbau
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Stahlbetonbalken | Bauweisen

Unterzugdecke
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Stahlbetonbalken | Bauweisen

Halbfertigteile
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Stahlbetonbalken | Herstellung
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Stahlbetonbalken | Herstellung

Erklärvideo: Herstellung von Transportbeton
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Stahlbetonbalken | Herstellung

Betonage
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Stahlbetonbalken | Herstellung

Verdichten mit der Rüttelbirne
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Stahlbetonbalken | Herstellung

Balkenbewehrung
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Stahlbetonbalken | Herstellung

Balkenschalung
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Stahlbetonbalken | Herstellung

Betondeckung

Nennmaß der Betondeckung für die 
Berechnung:
cnom= cmin + cdev
cmin : einzuhaltendes Mindestmaß
cdev : Vorhaltemaß

ExpositionsklassenErforderliche Betondeckung
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Stahlbetonbalken | Tragmechanismus Biegung

Versagen mit Rissen in der Zugzone
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Stahlbetonbalken | Tragmechanismus Biegung

Unbewehrter Beton
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Stahlbetonbalken | Tragmechanismus Biegung

Unbewehrter Beton
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Stahlbetonbalken | Tragmechanismus Biegung

Unbewehrter Beton mit Stahlunterspannung (kein Verbund) 
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Stahlbetonbalken | Tragmechanismus Biegung

Unbewehrter Beton mit Bewehrung im Verbund 
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Stahlbetonbalken | Tragmechanismus Biegung
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Stahlbetonbalken | Bemessung für Biegemomente

Mechanische Eigenschaften des Normalbeton

Quelle: Schneider Bautabellen

Spannungs‐Dehnungs‐Beziehung:
Parabel‐Rechteck‐Diagramm

Bemessungswert der Druckspannung: 
fcd = c∙fck/C
Bis C50/60:
Dauerstandsbeiwert: c = 0,85
Teilsicherheitsbeiwert Beton: C= 1,5
Grenzstauchung: c2u = 3,5 ‰

üblich
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Stahlbetonbalken | Bemessung für Biegemomente

Mechanische Eigenschaften des Betonstahls (oder auch Bewehrungsstahl)
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Üblicher Betonstahl (Stäbe oder Matten): B500  fyk= 500 N/mm²
Teilsicherheitsbeiwert Betonstahl: S= 1,15
Bemessungswert der Zugspannung: fyd = fyk/S = 500/1,15 = 435 N/mm²
E‐Modul: Es = 200.000 N/mm²
Dehnung bei Beginn des Plastizierens: fyd/Es= 435/200.000 ∙ 1000 ‰ = 2,18 ‰
Grenzdehnung: ud = 25 ‰

282520161412108Durchmesser [mm]

6,164,913,142,011,541,130,790,50Fläche [cm²]

Übliche Durchmesser und zugehörige Querschnitssflächen:
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Stahlbetonbalken | Bemessung für Biegemomente

Modell für den inneren Abtrag eines Biegemomentes Msd

h: Balkenhöhe; b: Balkenbreite
d: statische Höhe: d von der Oberkante bis zum Schwerpunkt der Bewehrung
x: Höhe der Druckzone
z: innerer Hebelarm, näherungsweise z = 0,8 ∙d
Anpassungsfaktoren für die Druckspannungsverteilung:= 0,8 und = 0,94

Druckzone

Zugzone, gerissen

Dehnung
Spannung,
idealisiert

Kräftepaar

b

h d
Druckzone

Zugzone,
gerissen

x

Fläche Betonstahl: As

Msd

Spannung,
real
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Stahlbetonbalken | Bemessung für Biegemomente

Rechengang für eine überschlägige Bemessung  Skript Kapitel 7.2 
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Stahlbetonbalken | Bemessung für Biegemomente

Beispiel:
3‐feldrige Unterzugsdecke
Deckenplatte 18cm dick, einachsig gespannt
Gesucht: Bemessung der Unterzüge h/b=60/60
Nutzlast: q = 3,5 kN/m²
Ausbaulast: 1,5 kN/m²


