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Wärmetransportmechanismen

Welche Wärmeübertragungsphänomene gibt es?

Leitung Konvektion Strahlung

Innerhalb eines Materials 
oder bei direktem Kontakt 
zwischen zwei Körpern

Wärmeenergie wird durch 
Strömen eines Mediums 
mittransportiert

Ausstrahlung oder 
Aufnahme elektromagn. 
Strahlung

→  Im Festkörper dominiert die Wärmeleitung, während im Gasraum
Konvektion und Strahlung dominieren
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DIN 4108‐4: Bemessungwerte

[Normenauszug DIN 4108‐4:2017‐03, S.1]
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DIN 4108‐4: Bemessungwerte

[Normenauszug DIN 4108‐4:2017, S.12]
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Vorschriften

Hessische Bauordnung (HBO) vom 6. Juni 2018
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Vorschriften

Hessische Bauordnung (HBO) vom 6. Juni 2018
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[Prof. Dr.‐Ing. R.‐R. Schulz ]

Energieeinsparung, Ressourcenschonung und Klimaschutz

Vorschriften

EnEV ab 01.05.14
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Neue Ziele: Energieeinsparung, Ressourcenschonung, Klimaschutz

Mindestanforderungen

Jahresprimärenergiebedarf – Heizung [(kWh/(m²a)]
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Überblick über die wichtigsten Normen

DIN 4108‐2 Mindestanforderungen Wärmeschutz 2013‐02
DIN 4108‐1 Größen und Einheiten 1981‐08

DIN V 4108‐6 Berechnung des Jahresheizenergiebedarfs 2003‐06

DIN 4108‐7 Luftdichtheit von Gebäuden 2011‐01

Berichtigung 1 2004‐03

DIN 4108 Beiblatt 2 Wärmebrücken 2019‐06

DIN 4108 Beiblatt 1 Inhaltsverzeichnis 1982‐04

DIN 4108‐3 klimabedingter Feuchteschutz 2018‐10

DIN 4108 Wärmeschutz und Energie‐Einsparung von Gebäuden:

*) Ersatz für DIN 4108‐5     Aktualisierung Mai 2020

DIN EN ISO 6946 Berechnungsverfahren 2018‐04*)

DIN EN ISO 10077‐1 Wärmetechn. Verhalten von Fenstern  2018‐01
DIN EN ISO 13789 spez. Transmissionswärmeverlustkoeff. 2018‐04
DIN V 4701‐10 Heizung, Trinkwassererwärmung, Lüftung. 2003‐08

> 600 Seiten

DIN 4108‐8 Vermeidung von Schimmelwachstum 2010‐09

DIN 4108‐4 Bemessungswerte (Wärme u Feuchte) 2017‐03
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DIN EN ISO 10456 Wärme‐ und feuchtetechn. Eigensch. 2010‐05



DIN 4108‐2: Mindestanforderungen Wärmeschutz

[Normenauszug DIN 4108‐2:2013, S.1]
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DIN 4108-2: Mindestanforderungen Wärmeschutz

DIN 4108‐2: Mindestanforderungen Wärmeschutz

Hintergründe für die Norm

[Normenauszug DIN 4108‐2:2013, S.4]
11



DIN 4108-2: Mindestanforderungen Wärmeschutz

DIN 4108‐2: Mindestanforderungen Wärmeschutz

Grundlagen des Mindestwärmeschutzes (Abschnitt 4 der Norm)

Einflussgrößen auf den Wärmeverlust im Winter und den Wärmeeintrag im Sommer

 Wärmedurchlasswiderstand / Wärmedurchgangskoeffizient

 Anordnung der einzelnen Schichten, wirksame Wärmespeicherfähigkeit 

 Wärmebrücken 

 Glas / Fenster

 Luftdichtheit

 Lüftung
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DIN 4108-2: Mindestanforderungen Wärmeschutz

DIN 4108‐2: Mindestanforderungen Wärmeschutz

 Wärmedurchlasswiderstand / Wärmedurchgangskoeffizient

Was ist das für ein Kennwert, wie wird dieser berücksichtigt,…?

…mehr dazu im Anschluss an 
„DIN 4108‐2: Abschnit 4: Grundlagen de Mindestwärmeschutzes“

Grundlagen des Mindestwärmeschutzes (Abschnitt 4 der Norm)
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DIN 4108‐2: Mindestanforderungen Wärmeschutz

4.2 Wärmeschutz im Winter, Planungshinweise

Lage des Gebäudes: (Stichwort: Verminderung des Windangriffs, 

Bebauung Bepflanzung, Orientierung der Fenster)

Grundlagen des Mindestwärmeschutzes (Abschnitt 4 der Norm)
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DIN 4108‐2: Mindestanforderungen Wärmeschutz

4.2 Wärmeschutz im Winter, Planungshinweise

Gebäudeform: (Form des Baukörpers, A/V‐Verhältnis)

Grundlagen des Mindestwärmeschutzes (Abschnitt 4 der Norm)
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DIN 4108‐2: Mindestanforderungen Wärmeschutz

4.2 Wärmeschutz im Winter, Planungshinweise

Pufferräume

!!!

Grundlagen des Mindestwärmeschutzes (Abschnitt 4 der Norm)
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DIN 4108‐2: Mindestanforderungen Wärmeschutz

4.2 Wärmeschutz im Winter, Planungshinweise

Windfänge vor Gebäudeeingängen

Grundlagen des Mindestwärmeschutzes (Abschnitt 4 der Norm)
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DIN 4108‐2: Mindestanforderungen Wärmeschutz

4.2 Wärmeschutz im Winter, Planungshinweise

Größe bzw. Orientierung von Fenstern, Rolläden

Anordnung von Rohrleitungen für Wasserversorgung, ‐entsorgung, Heizung etc. innen

Grundlagen des Mindestwärmeschutzes (Abschnitt 4 der Norm)

23.10.2013 bis hier
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DIN 4108‐2: Mindestanforderungen Wärmeschutz

4.2 Wärmeschutz im Winter, Planungshinweise

 Der Wärmeschutz darf durch Tauwasserbildung bzw.   

Niederschlageinwirkung nicht unnötig verringert werden

Frage: Warum kann der Wärmeschutz durch diese Einwirkungen reduziert werden? 

Welcher Mechanismus ist hier maßgebend?

 Verweis auf DIN 4108‐3 „Feuchteschutz“

Grundlagen des Mindestwärmeschutzes (Abschnitt 4 der Norm)
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DIN 4108‐2: Mindestanforderungen Wärmeschutz

4.2 Wärmeschutz im Sommer, Planungshinweise

 Anteil an Fensterflächen ohne Sonnenschutz groß, 

Überhitzung möglich, deshalb Sonnenschutz wichtig

 Farbgebung: je dunkler, umso höhere Temperaturspannungen

 Einsatz von Materialien mit hoher Wärmespeicherfähigkeit:

durch intensives Lüften in der Nacht oder am frühen Morgen  

wird der Raum und die Umschließungsflächen gekühlt und 

dient als „Puffer“ gegen Überhitzung am Tag

…eine Außendämmung verbessert den sommerlichen 

Wärmeschutz zusätzlich

Grundlagen des Mindestwärmeschutzes (Abschnitt 4 der Norm)
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DIN 4108-2: Mindestanforderungen Wärmeschutz

DIN 4108‐2: Mindestanforderungen Wärmeschutz

Mindestanforderungen an den Wärmeschutz 
wärmeübertragender Bauteile (Kapitel 5 der Norm) Anforderungen

5.1  Wärmedurchlasswiderstand und 
Wärmedurchgangskoeffizient der Bauteile

[Normenauszug DIN 4108‐2:2013, S.16]

Wie werden diese Kennwerte bestimmt?

 Verweis auf weitere Normen: DIN EN ISO 6946 und DIN 4108‐4

21



DIN 4108-2: Mindestanforderungen Wärmeschutz

DIN EN ISO 6946: Berechnungsverfahren

[Normenauszug DIN EN ISO 6946:2018, S.1]
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DIN EN ISO 6946: Berechnungsverfahren

6 Wärmedurchlasswiderstände

[Normenauszug DIN EN ISO 6946:2018, S.19]
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DIN 4108-2: Mindestanforderungen Wärmeschutz

Zurück zur Wärmleitung Wärmedurchlasswiderstand R

Q =
. Q

t
= λ∙

1
d
∙A∙( θsi – θse)

 θsi > θse, Transport der Wärme von 
innen nach außen

 θsi und  θse konstant  : 
stationärer Wärmetransport, d.h. 
es ließt je Zeiteinheit und an jedem   
Ort die gleiche Wärmemenge

Θs Oberflächentemperaturen 
innen (i), außen (e)

Wärmestrom durch das Bauteil infolge Wärmeleitung

Wärmedurchlasswiderstand R für eine Schicht 

= 

d

R 
W

m²∙Kin 
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Berechnungsbeispiel

Wärmedurchlasswiderstand einer einschichtigen Außenwand

 Mauerwerk mit Vollblöcken aus Blähton S‐W 

(gegeneinander versetzte Schlitze ≤ 10 % der Auflagerfläche)

 Wanddicke d = 24 cm

 Normalmörtel

 Rohdichte ρR = 800 kg/m³
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Berechnungsbeispiel

Bemessungswerte der Wärmeleitfähigkeit für verschiedene Materialien
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Berechnungsbeispiel
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Berechnungsbeispiel

28



Wärmedurchlasswiderstand R für mehrschichtige Bauteile

d1 d2

1 2

1

d1R  =  + 
2

d2 + 
3

d3 + 
n

dn+ 
….. W

m²∙Kin 

Θs Oberflächentemperaturen 
innen (i), außen (e)

Wärmedurchlasswiderstand R für eine Schicht 

= 

d

R 
W

m²∙Kin 

Wärmedurchlasswiderstand R für mehrere Schichten 

NICHT:

( 1

( d1R  = 
+ 

2

d2 + 
3

d3 + 
n )
dn)+ 

….. W
m²∙Kin 

+  +  +  + 
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Beispiel

[Prof. Schulz]

1. Berechnen Sie den Wärmedurchlasswiderstand R für die mehrschichtige Außenwand
2. Berechnen Sie die Wärmestromdichte q durch das Bauteil unter der Annahme, dass 

der Temperaturunterschied T zwischen den Oberflächen 10 K beträgt und 1m² 
Bauteil betrachtet wird. 
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Quellen

‐ Vorlesung FH Rosenheim Prof. Klaus Sedlbauer, Dr. Martin Krus, 

Fraunhofer‐Institut für Bauphysik

2008: An dieser Stelle danke ich Dr. Martin Krus und Prof. Klaus Sedlbauer vom 
Fraunhofer‐Institut für Bauphysik, dass sie so hilfsbereit waren, mir die Unterlagen, der 
von ihnen entworfenen Vorlesung an der FH Rosenheim zu Lehrzwecken an der FH 
Frankfurt zur Verfügung zu stellen.

Genauso danke ich Prof. Schulz, dass er mich bei der Gestaltung der Vorlesung beraten 
und unterstützt hat und mir seine Unterlagen zur Verfügung gestellt hat.
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