§ 29 Soziale Gruppenarbeit

IDje Teilnahme an sozialer Gruppenarbeit soll ilteren Kindern und Jugendlichen bei der Uberwin-
dung von Entwicklungsschwierigkeiten und Verhaltensproblemen helfen. 2Soziale Gruppenarbeit
soll auf der Grundlage eines gruppenpidagogischen Konzepts die Entwicklung ilterer Kinder und
Jugendlicher durch soziales Lernen in der Gruppe fordern.

Il. Eignung

Soziale Gruppenarbeit kann angesiedelt werden zwischen offenen padagogischen Angeboten (Ju-
gendarbeit), beratenden Hilfen (zB Jugend-/Erziechungsberatung) und der Erzichung auflerhalb der
eigenen Familie. Uberwiegend befinden sich im Betreuungsfeld der sozialen Gruppenarbeit Kinder
und Jugendliche aus sozial benachteiligten Familien, bei denen jedoch das familidre Beziehungsnetz
als ausreichend tragfihig eingeschétzt wird, um ein Verbleiben in der Familie zu ermoglichen. Wenn
auch soziale Gruppenarbeit Fremdunterbringungen nicht ersetzen kann, so koénnen doch iiber die
Vermittlung positiver Erlebnisse und Angebote sozialen Lernens Verhaltensinderungen bei den be-
treuten Kindern und Jugendlichen bewirkt werden. Im Unterschied etwa zum Erziehungsbeistand
wirkt die soziale Gruppenarbeit weniger in das familidre bzw engere soziale Umfeld des Minderjih-
rigen ein. Statistische Analysen deuten darauf hin, dass die Hilfeformen Erziehungsbeistandschaft/
Betreuungshelfer und Soziale Gruppenarbeit regional- oder landesspezifisch sich substituieren (vgl
Baur u.a. 2004, 25).

Liegt eine Vereinbarung zwischen Leistungserbringer und 6ffentlichem Triger nach § 36a Abs. 2
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1. Allgemeines

Soziale Gruppenarbeit ist ein aus der Praxis der Jugendhilfe (vgl BMJFG 1979; ISS/Hinkel 1979;
Reineke/Fuchs RdJB 1983, 359; Walkenhorst 1989) entwickeltes Angebot zum sozialen Lernen in
Gruppen, das auf der Freiwilligkeit der Inanspruchnahme beruht und neben Jugendlichen auch lte-
re Kinder einbezieht (vgl Seybold Sozialmagazin 1997, 41; Trenczek 2000, 38 ff). Soziale Gruppen-
arbeit steht als Oberbegriff fiir Angebote einer zeitlich befristeten (Kurs) oder fortlaufenden pidago-
gischen Betreuung von Kindern und Jugendlichen in Krisen ihrer Entwicklung, bei denen iiber kon-
krete inhaltliche Angebote unter Einbeziehung des sozialen Umfelds Chancen zur Entwicklung und
Stirkung der sozialen Kompetenzen gesehen werden.

Soziale Gruppenarbeit ist von ihren Moglichkeiten her ein vielgestaltiges Angebot, das auf verschie-
denste Bedarfslagen hin geschlechtsspezifisch, altersmifig und sozialraumbezogen ausgestaltet wer-
den kann. Schon die Daten der Kinder- und Jugendhilfestatistik verdeutlichen das breite Spektrum.
Ende 2010 nahmen 8.306 junge Menschen Angebote der Sozialen Gruppenarbeit wahr (Statistisches
Bundesamt 2011). 70 % davon waren minnlich und knapp 50 % unter 12 Jahren. Andererseits be-
zogen sich 13 % der in 2010 begonnenen Hilfen auf junge Volljahrige. Der geschlechtsspezifische
Bias bei der Gewahrung der Hilfe wird verstirkt durch die Inanspruchnahme dieser Hilfe im Zu-
sammenhang mit einer jugendgerichtlichen Weisung (vgl Rn 7 u. § 52 Rn 9 u. 52 ff). 22,8 % der Hil-
fen fiir mannliche Jugendliche wurden 2010 von Gerichten und Staatsanwaltschaften initiiert, wih-
rend dies nur 11,5 % der Hilfen fiir weibliche Jugendliche betraf (Statistisches Bundesamt 2011).

Soziale Gruppenarbeit wird sowohl in Kursform ausgestaltet wie auch als fortlaufende Gruppenar-
beit (vgl Radtke/Schroter 2000). Kurse sind zeitlich befristet und hiufig thematisch konkretisiert.
Bei der fortlaufenden Gruppenarbeit kénnen Aufnahmen zu jedem Zeitpunkt erfolgen ebenso wie
Austritte. Die (ein- bis zweimal wochentliche) Gruppenarbeit kann durch mehreigige Fahrten und
{»Intensiv*)Wochenendseminare erginzt werden. Die praktische Gestaltung der Angebote erfolgt in
einem gruppenpidagogischen Ansatz (themen- und gesprichsorientierte Gruppentreffen sowie akti-
ons-, handlungs- und erlebnisorientierte Angebote). Neben relativ kurzen Kursen (von einem Wo-
chenende iiber wenige Wochen oder zB 3 Monate) sind Gruppenangebote der Erlebnispidagogik
(vgl Becker/Braun/Schirp 2007; Heckmeier/Michl 2008; Michl 2009) insb. im Hinblick auf erheblich
belastete Zielgruppen als sog. intensivpidagogisches Angebot (s. § 35 Rn 9) in héchst unterschiedli-
chen Setrings zwischen ,Alltag und Alaska“ (Klawe/Brauer 1998) hiufig auf einen lingeren Zeit-
rAal;me(lgis und iiber 6 Monate) angelegt (ggf verbunden mit einem Auslandsaufenthalt, vgl aber § 27
s. 2 Satz 1).

Anzustreben ist die Verbindung von Angeboten der sozialen Gruppenarbeit (unter Beriicksichtigung
ortlicher Ausgangssituationen und zur Vermeidung von Betreuungswechseln) mit anderen Angebo-
ten (zB Erziehungsbeistand/Betreuungshelfer — § 30 — oder der intensiven sozialpidagogischen Ein-
zelbetreuung — § 35 -, vgl auch Vor§ 27 Rn 11 ff).
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vor, so kann diese ambulante Hilfe auch niedrigschwellig unmittelbar in Anspruch genommen wer-

den. Solche Vereinbarungen erlauben eine grofere konzeptionelle Flexibilitat.

Erziehungsbeistand, Betreuungsheifer §30

Iil. Abgrenzung zu den ,,sozialen Trainingskursen* (JGG)

Ausgehend von den ersten Entwiirfen zur Reform des Jugendhilferechts {vgl BMJFG 1973) und den
darin enthaltenen pidagogischen Alternativen zu den Sanktionen nach dem JGG, haben sich modell-
haft Angebote unter dem Oberbegriff soziale Trainingskurse (vgl BAG NAM 2000; Busch/Hart-
mann 1986; Diinkel/Geng/Kirstein 1998; Fischer/Lipphold 2000; Frey u.a. 1997) entwickelt. Bei
diesen Kursen handelt es sich um ein gruppenpidagogisches Angebot (nicht nur) fiir straffillig ge-
wordene Jugendliche, zu dessen Annahme der Jugendliche durch jugendrichterliche Entscheidungen
(Weisung nach § 10 JGG) verpflichtet oder das im Hinblick auf die Diversionsmoglichkeiten des Ju-
gendstaatsanwalts (§ 45 JGG) oder des Jugendrichters (§ 47 JGG) durchgefiihrt wird (Trenczek
1996 und 2000, 85 ff, 2009b Rn 10 ff; vgl Drewniak 1996 u. 2010). Diese Angebote konnten aber
auch iiber Anordnungen des FamG nutzbar gemacht werden (vgl § 1666 Abs. 3 Nr. 1 BGB, § 52
Rn 23).

Der als Sanktion gegeniiber den jungen Menschen angeordnete soziale Trainingskurs (§ 10 Abs. 1
Nr. 6 JGG) entspricht nicht per se der sozialen Gruppenarbeit (Trenczek 2009b Rn 6). Im Hinblick
auf die Leistungsvoraussetzungen und Konzeption der sozialen Gruppenarbeit sind nicht strafrecht-
liche, sondern allein die sozialrechtlichen Kriterien der §§ 27, 29 entscheidend (s. § 52 Rn 51 ff, zu
den Unterschieden ausfiihrlich Trenczek 1996 und 2000, 38 ff und 85 ff). Im Hinblick auf die Pro-
blemlagen von mehrfach belasteten {(und mitunter auch mehrfach oder ,intensiv* auffillige) jungen
Menschen empfehlen sich gleichwohl/gerade deshalb Angebote, die den spezifischen Bedarfen Rech-
nung tragen und auf die soziale Integration ausgerichtet sind (§ 52 Rn 22; vgl Drewniak Z]] 2007,
273; Losel 1993 u. 2012; Peterich 2000; Plewig Z]J 2008, 34; Trenczek 2009b Rn 11 ff). Soziale
Gruppenarbeit ist eine Sozialleistung, keine Sanktion (Trenczek ZK] 2010, 144). Freilich muss bei
der Durchfithrung als Weisung angeordneter sozialer Trainingskurse insb. der Zwangskontext
(s. § 52 Rn 1) beachtet werden, zB dass bei schuldhafter Nichtbefolgung (§ 11 Abs. 3 JGG) Zwangs-
mafBnahmen (insb. der Ungehorsamsarrest) drohen (Drewniak/Hoynck Zf] 1998, 490; Trenczek
2000, 95 ff). Gleichwoh! hat (Sozial-)Pidagogik hier nicht nur eine Chance (vgl Dollinger 2012),
sondern ist unverzichtbar fiir das Wohl des jungen Menschen und unabdingbare Voraussetzung der
Mitwirkung der Jugendhilfe (vgl hierzu § 52 Rn 52 ff).

IV. Zustindigkeit, Kosten

Zustindig fiir die Gewiheleistung eines bedarfsgerechten Angebots (vgl § 79) der sozialen Gruppen-
arbeit ist der értliche Triger der dffentlichen Jugendhilfe (vgl §§ 86 ff). Die Inanspruchnahme der
sozialen Gruppenarbeit ist kostenfrei (vgl § 90). Ein sozialer Trainingskurs nach dem JGG (Wei-
sung), der nicht als HzE iSd §§ 27 und 29 untersetzt ist, ist vom JA weder anzubieten noch zu finan-
zieren (vgl Vor§ 27 Rn 19 £, § 52 Rn 56 f; Trenczek 2009b Rn 19 ff).

Weliterfiihrende Literaturhinweise:

BAG NAM 2000; Baur u.a. 2004; Drewniak 2010; Radtke/Schroter 2000; Trenczek 1996 und 2009b;
Walkenhorst 1989; Wegehaupt-Schlund 2001.
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Institutionen, entsprechende Offentlichkeitsarbeit, Férderung sozialer Vernetzung, Unterstiitzung
selbststindiger Gruppen, Erweiterung der Angebotspalette in Richtung auf Unterstiitzung und Kri-
senintervention (zB durch Integration in ein Kinderschutzzentrum oder Jugendhilfestationen).

V. Erziehungsberatung im Kontext der HzE

Erziehungsberatungsstetlen unterscheiden sich von den anderen HzE (§§ 29 bis 35) dadurch, dass
ratsuchende Eltern oder Jugendliche sich zumeist (vgl Rn 7) unmittelbar an den Beratungsdienst
wenden. Dieser unmittelbare Zugang entspricht dem Charakter der Erziehungsberatung. Sie ist da-
mit im Vergleich zu den anderen HzE als ein niedrigschwelliges Angebot angelegt. Dem hat der Ge-
setzgeber Rechnung getragen, indem er im Rahmen des § 36a Abs. 2 (vgl § 36a Rn 31 ff) ausdriick-
lich die Moglichkeit geschaffen hat, durch Vereinbarungen zwischen 6ffentlichen und freien Triigern
die Selbstbeschaffung von ambulanten Hilfen, insbesondere Erzichungsberatung, zuzulassen.

In der iiberwiegenden Mehrzahl der Beratungsfille kann auf ein Hilfeplanverfahren unter Beteili-
gung des JA verzichtet werden, denn dieses Verfahren soll nur dann Anwendung finden, ,,wenn Hil-
fe voraussichtlich fiir lingere Zeit zu leisten ist“ (§ 36 Abs. 2), worunter in der Praxis ein Zeitraum
von mehr als sechs Monaten verstanden wird. Im Sinne der niedrigschwelligen Ausgestaltung des
Hilfeangebots sollte ein Hilfeplanverfahren nur dann angestofien werden, wenn weitere Hilfen in Er-
wigung gezogen werden. Auch die Tatsache, dass der Gesetzgeber insb. bei der Erziehungsberatung
auch die Selbstbeschaffung — auf der Basis von Vereinbarungen zwischen offentlichem Triger und
Leistungserbringer - zulisst (vgl § 36a) spricht sehr dafiir, den Zugang zur Beratung nicht durch ein
Hilfeplanverfahren hoherschwellig zu machen.

Die genannten Vorschlige setzen allerdings voraus, dass es zu differenzierten Absprachen und Fest-
legungen zwischen Beratungsstellen und &rtlichem Triger der Jugendhilfe auf der Grundlage von Er-
gebnissen der Jugendhilfeplanung kommt, damit dann auch tragfihige Festlegungen zu Art und Um-
fang der von den Beratungsstellen zu leistenden Arbeit (Dokumentation der Beratungsarbeit) einer-
seits und zu verlisslichen und bedarfsgerechten Finanzierungsgrundlagen (Finanzierungsvertrige)
andererseits méglich werden (vgl dazu auch§ 36a Abs. 2).

Im Rahmen der HzE kann Erziehungsberatung dann besonders gecignet sein, wenn die Beteiligten
(Kinder, Jugendliche und Eltern) mit den Fachkriften kooperativ zusammenarbeiten kénnen und
wollen (Freiwilligkeit), die Bewiltigung der Probleme (auch auf einen lingeren Zeitraum bezogen)
im Rahmen des gegebenen Umfeldes realisierbar erscheint (Aktivierung von Problemlésungsressour-
cen) und dem Einzelfall adiquate Beratungs- und Therapieangebote bereitgestellt werden konnen.

VI. Zustindigkeit, Kosten

Zustindig fiic die Gewihrleistung eines bedarfsgerechten Angebots (vgl § 79) ist der értliche Triger
der offentlichen Jugendhilfe (vgl §§ 86 ff). Die Inanspruchnahme der Erziehungsberatung ist iir die
Ratsuchenden kostenfrei, da fiir dieses ambulante Leistungsangebot keine pauschalierte Kostenbetei-
ligung gestattet ist (vgl § 90).

Weiterfilhrende Literaturhinweise:
BMESF] 1999; bke 2004; Hundsalz 2001; Hundsalz/Menne 2004.
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§ 29 SGB VIII: Soziale Gruppenarbeit

Liane Pluto, Eric van Santen

Als soziale Gruppenarbeit werden die unterschiedlichen Angebote und Hilfe-
ansétze bezeichnet, die im Rahmen der ambulanten Hilfen zur Erziehung ge-
leistet werden und die auf die Funktion der Gruppe als Hilfe-, Unterstiitzungs-
und Lernméglichkeit fiir Kinder und Jugendliche setzen.

Die rechtliche Grundlage fiir die soziale Gruppenarbeit bildet § 29 des Achten
Sozialgesetzbuches (SGB VIII):

wDie Teilnahme an sozialer Gruppenarbeit soll dlteren Kindern und Jugendlichen
bei der Uberwindung von Entwicklungsschwierigkeiten und Verhaltensproble-
men helfen. Soziale Gruppenarbeit soll auf der Grundlage eines gruppenpidago-
gischen Konzepts die Entwicklung élterer Kinder und Jugendlicher durch sozia-
les Lernen in der Gruppe fordern.*

Den Grundsitzen des SGB VIII folgend, ist mit ihrer Einordnung in die Hilfen
zur Erziehung verbunden, dass dieses Angebot freiwillig ist und — ,,wenn Hilfe
voraussichtlich fiir lingere Zeit zu leisten ist* (§ 36 SGB VIII) —-das Aufstellen
eines Hilfeplanes erfordert. Die Voraussetzung flir die Hilfe sind zudem die
Beachtung des Wunsch- und Wahlrechtes (§ 5 SGB VIIT) und die Mitwirkung
des Kindes beziehungsweise Jugendlichen und seiner Familie (§ 36 SGB
VIID). Damit ist die soziale Gruppenarbeit von jenen Gruppenangeboten abzu-
grenzen, die vom Jugendrichter in einem Jugendstrafverfahren als Weisung
(% 10 JGG, sozialer Trainingskurs) verhéingt werden ktnnen und — obwohl sie
pidagogischen Zielen verpflichtet sind — auch in einem strafrechtlichen Kon-
text zu sehen sind.

Bevor soziale Gruppenarbeit als ambulantes Hilfeangebot im Rahmen der Hil-
fen zur Erziehung als eine Hilfemoglichkeit in das Gesetz aufgenommen wur-
de, wurden gruppenpiddagogische Angebote vor allem fiir straffillig geworde-
ne Jugendliche als SanktionsmaBnahme genutzt. Sie entstanden konzeptionell
als Alternative zum Jugendarrest und fanden im Zuge von Reformbestrebun-
gen des Jugendstrafrechts schlieBlich Eingang ins JGG als sozialer Trainings-
kurs (vgl. Wiesner 2006: 456). Um jene gruppenpidagogischen Hilfeangebote
allen Jugendlichen zugutekommen zu lassen, wurden sie mit dem zu Beginn
der 1990er-Jahre in Kraft getretenen Kinder- und Jugendhilfegesetz (KJHG)
und der damit verbundenen konzeptionellen Neuausrichtung der Kinder- und
Jugendhilfe auch als eine von mehreren Hilfealternativen im SGB VIII aufge-
nommen (vgl. Wiesner 2006: 456). In der Praxis wurden jedoch weiterhin bei-
de Hilfeformen oft nicht streng auseinandergehalten. Dies liegt daran, dass
sich die Konzepte sehr dhneln und mitunter auch ein und derselbe Tréiger An-
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gebote sowohl im Rahmen des JGG als auch im Rahmen der Kinder- und Ju-
gendhilfe durchfiihrt. Zu einer stirkeren Trennung sollte auch der § 36a SGB
VIII (Steuerungsverantwortung, Selbstbeschaffung) beitragen, der im Kinder-
und Jugendhilfeweiterentwicklungsgesetz (KICK) von 2005 erginzt wurde.
Diese Erginzung des SGB VHI diente dazu, die Steuerungsverantwortung
beim Jugendamt zu belassen:

,.Die Kosten einer Hilfe werden nur dann vom Jugendami iibernommen, wenn sie
auf der Grundlage seiner Entscheidung nach MaBgabe des Hilfeplans unter Be-
achtung des Wunsch- und Wahlrechts erbracht wird; dies gilt auch in den Fillen,
in denen Eltern durch das Familiengericht oder Jugendliche und junge Volljahri-
ge durch den Jugendrichter zur Inanspruchnahme von Hilfen verpflichtet wer-
den* (§ 36a [1] SGB VIII).

Nichtsdestotrotz bleibt noch immer eine Unschirfe zwischen den beiden Hilfe-
bereichen, denn laut Jugendhilfestatistik 2011 gehdren noch immer Gerichte
in 19 Prozent der Fille zu den Hilfe anregenden Institutionen.

Konzeptionell hat die soziale Gruppenarbeit ihren historischen Ausgangs-
punkt in padagogischen Konzepten der Reformpidagogik und der amerikani-
schen Sozialarbeit (Wegehaupt-Schlund 2001: 535), die das pidagogische Po-
tenzial der Gruppe gezielt in die Entwicklung von Methoden und Konzepten
einbezogen. Bei der sozialen Gruppenarbeit werden Gruppenprozesse beson-
ders ins Zentrum der pidagogischen Anstrengungen gestellt, um soziales Ler-
nen und soziale Selbststindigkeit zu férdern. Der Umgang mit Konflikten,
Aggression und mit eigenen Gefiihlen in sozialen Situationen, das Verstehen
der verschiedenen Ebenen der verbalen und nonverbalen Kommunikationsbot-
schaften, das Erlernen eines respektvollen Umgangs miteinander und das Ent-
wickeln von Empathie sowie das Erleben der eigenen Selbstwirksamkeit sind
Ziele, die mit der sozialen Gruppenarbeit verfolgt werden. Die soziale Grup-
penarbeit ist ein methodischer Ansatz der sozialen Arbeit, der sehr unter-
schiedlich ausgestaltet wird. Im Kern geht es jedoch immer darum, dass sich
der Einzelne selbst als Bestandteil eines sozialen Gefiiges verstehen lernt und
das eigene Handeln als konstitutiv fiir das Gruppengeschehen versteht. Die
Thematisierung und die Reflexion des Handelns und der Erfahrungen in der
Gruppe, das Feedback der Gruppenmitglieder sowie Rollenspiele sind Metho-
den, dieses Ziel zu erreichen. Als Gruppenformen lassen sich fortlaufende und
offene Kurse und Gruppen unterscheiden. Die Gruppendynamik dieser Typen
unterscheidet sich. Wihrend bei den Kursgruppen die Teilnehmer alle gleich-
zeitig anfangen und den Kurs beenden (sollen), sind die fortlaufenden Gruppen
durch eine wechselnde Mitgliedschaftszusammensetzung gekennzeichnet.
Eine aktuelle und umfassende Beschreibung der unterschiedlichen Ansitze
und Konzepte sozialer Gruppenarbeit und deren Verbreitung und Anwen-
dungshiufigkeit liegt nicht vor. Wegehaupt-Schlund stellt vor mehr als zehn
Jahren fest, dass
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i ,die Konzepte der sozialen Gruppenarbeit inzwischen so vielfiltig und auf hete-
i. rogene Zielgruppen ausgerichtet [sind], dass kein einheitliches, klar strukturier-
i, tes Bild der derzeitigen Praxis wiedergegeben werden kann* (ebd.: 537).

‘An dieser Situation hat sich bis heute nichts geiindert. So gibt es nach wie vor
cine breite Palette von Ansétzen: von offener Jugendarbeit iiber erlebnispida-
gogische MaBinahmen bis hin zu abgewandelten Formen der Schulsozialarbeit.
Die Beispiele verdeutlichen auch, dass die Methode der sozialen Gruppen-
arbeit im Kern nicht nur in dem Arbeitsbereich der Hilfen zur Erziehung an-
wendbar ist und angewandt wird. Sie spielt in allen pidagogischen Handlungs-
feldern eine wichtige Rolle.

Angebot und Inanspruchnahme

Der Anteil der sozialen Gruppenarbeit an allen begonnenen ambulanten und
teilstationdren erzieherischen Hilfen (ohne Erziehungsberatung) betrug im
Jahr 2011 7,6 Prozent. In 85 Prozent der Jugendamtsbezirke gehort das Ange-
bot sozialer Gruppenarbeit zum Angebotsspektrum der Jugendimter (vgl.
Gadow et al. 2013: 160). In den meisten Jugendamtsbezirken (83 %) befindet
sich dieses Angebot ausschlieBlich in freier Trigerschaft. Privatgewerbliche
Anbieter von sozialer Gruppenarbeit gehdren in 11 Prozent der Jugendamtsbe-
zirke, die liber das Angebot verfiigen, zu den Anbietern.

Grafik 1:

Altersgruppenspezifische Inanspruchnahme der sozialen Gruppenarbeit
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Quelle: Kinder- und Jugendhilfestatistik; beendete Hilfen; diverse Jahrgiinge; eigene Berechnungen

Die Inanspruchnahme der sozialen Gruppenarbeit variiert stark zwischen den
Jugendamtsbezirken (vgl. van Santen 201 1: 170) und hat iiber viele Jahre kon-
tinuierlich zugenommen. Nach 2006 bricht dieser Trend. Eine Betrachtung der
Entwicklung der altersgruppenspezifischen Inanspruchnahmequoten (Abb. 1)
zeigt sehr deutlich, dass dieser Trendbruch auf eine Verinderung der Inan-

99

§ 29 SGB VIII: Soziale Gruppenarbeit

spruchnahme der 15- bis unter 21-Jahrigen zurtickzufiihren ist. Diese Entwick-

lung der Inanspruchnahme der sozialen Gruppenarbeit kdnnte darauf hindeu-
ten, dass die Neuregelung durch den § 36a SGB VIl diese Praxis veréndert hat
beziehungsweise die Kosten seltener von den Jugendémtern getragen werden,
weil sie keinen erzieherischen Bedarf erkennen knnen.

Der Vergleich der Merkmale der Adressaten der sozialen Gruppenarbeit mit
denen der anderen Hilfen zur Erziehung zeigt, dass die Adressaten der sozialen
Gruppenarbeit eine besondere Gruppe darstellen. Bei den meisten erzicheri-
schen Hilfen ist das Geschlechterverhilnis ausgeglichener, der Anteil der jun-
gen Menschen mit Migrationshintergrund geringer, der Anteil der nicht zu-
sammenlebenden bioclogischen Eltern hoher und auch der Anteil der Familien
mit Transfergeldbezug betrichtlicher. Die Adressaten der sozialen Gruppenar-
beit sind liberwiegend minnlich (73 %), haben im Vergleich zur Gesamtbevol-
kerung iberproportional oft einen Migrationshintergrund (39 %), stammen
seltener aus Familien, in denen die biologischen Eltern nicht (mehr) zusam-
menleben (58 %) und auf Transfergeldzahlungen des Staates angewiesen sind
(44 %). '

Die Tabelle 1 (Seite 101) offenbart, dass soziale Gruppenarbeit offensichtlich
inzwischen nicht mehr ausschlieBlich , lltere Kinder* und Jugendliche, wie im
§ 29 SGB VIII beschrieben, zur Zielgruppe hat. Viclmehr machen 6- bis unter
9-jihrige Kinder bereits cin Fiinftel der Adressaten aus, Tendenz seit Jahren
steigend. Da sich soziale Gruppenarbeit vorrangig an die Kinder und Jugendli-
chen selbst richtet, ist zu vermuten, dass vor allem kindbezogene Griinde fuir
die Hilfegewdhrung ausschlaggebend sind. Die Griinde fiir die Hilfegewih-
rung zeigen zwar einen starken Schwerpunkt bei kindbezogenen Griinden
(Schulprobleme, Entwicklungs- und Verhaltensauffilligkeiten), aber immer-
hin fast ein Drittel (31 %) der Hauptgriinde fiir den Hilfebedarf ist der Situation
in der Herkunftsfamilie zuzuordnen. Dabei bleibt unklar, wie diese innerhalb
der sozialen Gruppenarbeit bearbeitet werden. Hier kann es nur darum gehen,
Kinder und Jugendliche zu unterstiitzen, mit der Situation in der Herkunftsfa-
milie zurechtzukommen, und den Selbstwert der Kinder zu betonen und zu for-
dern. Fiir die Praxis stellt sich die Frage, wie konzeptionell mit den unter-
schiedlichen Hilfebedarfen der Kinder innerhalb der Gruppen umgegangen
wird. Unklar ist, ob die Adressaten in den Gruppen der sozialen Gruppenarbeit
homogene, vergleichbare Problembelastungen aufweisen, die tatsichlich einer
Bearbeitung im Gruppenverband zugtinglich sind. Die Fallzahlen in den Ju-
gendamtsbezirken sind nicht so hoch, dass automatisch davon ausgegangen
werden kann, dass es nur Gruppen gibt, in denen die TeilnehmerInnen einen
dhnlichen Hilfebedarf haben, der mit ein und demselben methodischen Ansatz
bearbeitet werden kann.
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Tab. **: Kennzahlen zur sozialen Gruppenarbeit.
Merkmale der Hilfeform und der Adressaten, 2011
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§ 29 SGB VIII: Soziale Gruppenarbeit

Alktuelle Herausforderungen im Kontext
der sozialen Gruppenarbeit

Eine der Anforderungen an die soziale Gruppenarbeit besteht zukiinftig darin,
ihr konzeptionelles Profil klar zu beschreiben und die Vorteile und Grenzen
ihres Ansatzes zu verdeutlichen, Es gibt Hinweise, dass die soziale Gruppen-
arbeit zunehmend als kostengiinstigere Alternative gegeniiber Einzelfallhilfen
oder familienbezogenen Hilfen angesehen wird. Eine solche Perspektive be-
férdert haben die Finanzierungsn&te der Kommunen, die nach Auswegen su-
chen, den weiter ansteigenden Bedarf an ambulanten Hilfen zu bewiltigen. So
wird beispielsweise mancherorts vorgeschlagen und bereits umgesetat, erst auf
gruppenbezogene Angebote zu setzen, bevor teurere Einzelfallhilfen bewilligt
werden. Soziale Gruppenarbeit geriit dann in die Gefahr, lediglich eine Zusam-
menfassung von Einzelfallhilfen zu bilden und somit auch sein padagogisches
Konzept nicht entfalten und Hilfebedarfe nicht entsprechend bearbeiten zu
knnen.

Diskutiert werden in den letzten Jahren die Auswirkungen des Ausbaus der
Ganztagsbetreuung auf die Inanspruchnahme und Organisation von ambulan-
ten Hilfen. So wurde gefragt, ob sich ambulante Hilfen und insbesondere so-
ziale Gruppenarbeit noch organisieren lassen, wenn Kinder und Jugendliche
mehr Zeit im schulischen Kontext verbringen. Bislang gibt es keine Hinweise,
dass die soziale Gruppenarbeit deshalb an Bedeutung verlieren und die Inan-
spruchnahme der Hilfen sinken wird. Dennoch wird eine Herausforderung da-
rin bestehen, die neuen zeitlichen Anforderungen im schulischen Alltag von
Schiilerinnen und Schiilern mit den Konzepten von sozialer Gruppenarbeit in
Einklang zu bringen.

Insgesamt bestehen grofie Forschungsliicken hinsichtlich der sozialen Grup-
penarbeit. Es gibt keinen Uberblick iiber die methodischen Anstitze, die fach-
lichen Standards, die Adressaten, die Fachkrifte, die in diesem Arbeitsfeld ein-
gesetzt werden, und auch iiber die Effekte der Angebote.
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