das Kindeswoh! ankommit. AuBerdem gilt es stets zu'diﬁ'qrcnziereﬁ zﬁyisc_:heri eigener Motivation
und eigener F amilie und der M_otivaﬁon, Hilfe und -Kohtrollc ciner anderen Familie. _' :
L] R | |

4.8 Folgen hiushcher Gewalt und Traumapﬁdagoglk
Inhalt dleser Semmars:tzung waren die Folgen hﬂushcher Gewalt und Traumapﬁdagoglk in Be-

zZug auf das Miterleben in der Kmdhelt tnd daraus entstehende Ausmrkungen auif dié kmdllche
Entw:cklung Dieses 'Ihemcngeblet, das wusste ich bereits als ich zu Begmn dcs Semestets den
Plan betrachtete, wiirde mich ganz besonders mteressxeren Vor allen Dmgen in Hmbllck auf die
Hennerznehung und mcme anstehende Praxisphase i in emer Helmemrlchtlmg Hnerbel, das wurde-
mu' durch diese. Scmmarsnzung bewusst, lSt es fir dle Fachkraﬁ der Sozlalen Arbelt in der?
Heunerzlehung von grofier Bedeutung, dass sie um Anzelchen und Ausmrkungen von Tramnata_
weib, Diese zu erkennen und damif mnzugehen e nicht nur Aufgabe von Kinder- und Jugend-
| psychoﬂ1erapeuten auch die Fachkrﬁﬁz in der He1merz1ehung smd anhaltend damxt konﬁ-ontlert.

Darﬁber hatte 1ch -mir bereits nach emer der vorhengen Semmarsnzungen Gedanken gemacht-
und erhlelt hierdurch eine Wﬁrdlge Antwort. Ebenda viele traumatlswrte Kmder in Jugendhllfe-‘

amnchmngen leben, sind auch fiir Fachkrﬁﬂ:e dJeser Emnchtungen besondcrc Angcbotc sicher- '
.zustellen und Strikturen Zu s@haffen, damit auch hier gczxelte Bemehungsarbext geleistet werden

' kann (vgl WeiB 2011 17). Darmt Fachkrﬁfte Bezwhungsarbelt ,auch mittel- und. langfnstlg

. ‘aushalten und sich n-otz der emotlonalen Beiastung auf die Kmder und Jugendhchcn emlassen

und snch als Person embrmgen“ (Schrmd zlt n. Weif 2011 17) smd diese Unterstiltzmgsange-

bote und Stmkturen besondcrs relevant. Darum zu wissen w1rd in meiner Praxmphase wu:htxg

Motlve, w1c d1e Ohnmacht bezdgllch des Empﬁndens von Empathlen, ambxvalentes ’Verhalten ,
'gegenﬁber den Fachlcrﬁften ‘und anderen Kmdern sowie psychxsche, gelstlgc und kﬁrperhche
Schﬁdlgungen ete., die durch Traumata hervorgehen betreffen immer auch die F achlqifte thre
Arbeltswelsen und Emstellungen Auch ich werde i in meinem ‘Prakfikum mit. diesen Thcme.n und
'den damlt verbundenen Problemat:ken konﬁ'onuert sein. Ich vermute, -dass ich vor allen Dmge.n
im Erleben dieser Problematiken in memcm Praktlkum Untersthtzung brauchen werdc Sel esin

"den Reﬂe:uonsveranstaltungen nut meinen Kommllltoncn oder den Team31tzungen in der Em-r‘
nchtung ~ eine Ausemandersettung mit den Themcngebleten der Traumapidagogzk wnrd fiir
n:uch bedeutsam sem im Verlauf meines Praktikums. Ich k&nnte mir durchaus vorste]]en dass'
mir der Umgang dannt mltlmter am meisten Schwwngkelten bcz.ugllch der Emstellung von Nahe.
und ’Dl_stanz I/nachen wird. -
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